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Transformaciones en el habitat rural
a partir de la pandemia COVID-19:

Ixhuacan de los Reyes, Veracruz

Bertha Lilia Salazar Martinez y
Luis Arturo Vdzquez Honorato

Espanol

La contingencia por el COVID-19 en el contexto mexicano ha evidenciado y re-
crudecido numerosos problemas de economia, salud, educacién y vivienda. En
este sentido, se estudia el caso de Ixhuacan de los Reyes, municipio rural donde
se ha tenido la oportunidad de realizar trabajos de extension desde hace mas
de 5 aios, y en el que existe una relacién estrecha entre autoridades y habitan-
tes. El objetivo es plantear estrategias para alcanzar un habitat adecuado sus-
tentable, bajo una metodologia cualitativa con enfoque etnografico, mediante
el anélisis de testimonios de autoridades y sociedad civil en los momentos méas
algidos de este periodo. Los resultados evidencian condiciones de habitabili-
dad diferentes en la ciudad y en entornos rurales, relacionadas con los usos y
costumbres de los habitantes de estas regiones. Las conclusiones muestran la
urgencia de una transformacién de la forma de vida actual para preservar el ha-
bitat residencial y la calidad de vida de los moradores.

Palabras clave: habitat rural, socioeconomia, salud, educacién, vivienda.
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English

The Contingency period for COVID-19 in the Mexican context has highligh-
ted many of the previously perceived problems, which have currently intensi-
fied the economy, health, education and housing. The case of Ixhuacan de los
Reyes, a rural municipality where there has been the opportunity to carry out
extension work more than 5 years ago, where there is a close relationship with
authorities and inhabitants. With the objective of proposing strategies to achie-
ve an adequate sustainable habitat, under a qualitative methodology with an
ethnographic approach, under the analysis of testimonies from authorities and
civil society from the most difficult moments experienced during this period.
The results show different habitability conditions in the city and in rural envi-
ronments, related to the uses and customs of the inhabitants of these regions.
The conclusions show the urgency of a transformation in the current way of life
to preserve the residential habitat and the quality of life of the inhabitants.

Key words: rural habitat, socie-economy, health, education, housing.
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» El habitat rural a partir de la pandemia por
COVID-19

Desde 2020, a raiz del inicio de la pandemia por
COVID-19, se ha puesto en evidencia que un
gran porcentaje de la poblacién vive en condi-
ciones de vulnerabilidad econémica, social o am-
biental, problemas que existian anteriormente y
que se agravaron con dicha contingencia (Betan-
court, Bragos y Pontoni, 2021, p. 6). La situacion
se repite con variantes especificas en las zonas
rurales, por ejemplo, con la degradacién y agota-
miento de las tierras rurales y naturales (Sassen
y Betancourt, 2021, p. 33), la falta de propuestas
que permitan un desarrollo sustentable, la falta
de conectividad entre zonas, la carencia de in-
fraestructuray problemas en el habitat, ademas
de los problemas que se presentan en materia de
economia, salud, educaciény vivienda.

México esta habitado por 126 millones de per-
sonas, de las cuales 24 millones pertenecen a
comunidades rurales, segiin datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (2020) y del
Consejo Nacional de Poblaciéon (2020). El 20%
de este grupo se dedica al sector agricolay el
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resto, al préstamo de servicios, situacién que ha
originado inestabilidad econémica en las fami-
lias. La suspension de las actividades no esencia-
les provocé un cese en la percepcién de ingresos,
lo que impacté desfavorablemente en la estabili-
dad lograda. Esto resulté en un escenario grave,
tomando en cuenta que, segln fuentes oficiales,
existen 196 mil localidades rurales en el pais (Vi-
laboa, Platas y Zetina, 2021, pp. 420-421).

Las zonas rurales en México han sido histori-
camente olvidadas. La falta de oportunidades,
servicios de salud y educaciéon hace que la gente
joven tenga que migrar a otros lugares, mientras
que los adultos mayores, considerados poblacion
de alto riesgo, y los nifios, quedan vulnerables en
sus localidades (ACNUDH, 20204, p. 2).

Ante la situacién actual, el Gobierno Federal, la
sociedad y organizaciones no gubernamentales
prestaron ayuda a este sector de la poblacion,
dadas las condiciones que se vivieron a partir
de marzo 2020. Tal es el caso de los voluntarios
de ACNUDH, que realizaron dos monitoreos en
comunidades de 13 estados de la republica, con
la finalidad de saber cudles eran las necesidades

prioritarias en aquel momento.

En el primer monitoreo se encontré como coin-
cidencia que los habitantes tenian miedo y con-
fusién; mientras que en el segundo monitoreo,
se observo a las comunidades mas tranquilas
e informadas, lo que se traduce en que progre-
sivamente se tuvo acceso a la informacién. En
muchos lugares se descubrieron campanas de
desinformacion que mencionaban que el Estado
mexicano deseaba que la poblacién se enferma-
ra. Como medida preventiva, muchas localidades
rurales cerraron los accesos a sus comunidades
para evitar el ingreso de personas extrafas,
pero muchos de sus habitantes originarios re-
gresaron a sus casas en el campo por el cierre
de sus lugares de trabajo en la ciudad, situacion
que incrementd los contagios, ya que no se so-
metian al aislamiento de 15 a 20 dias requerido
(ACNUDH, 20204, p. 4).

Las viviendas en general no estaban preparadas
para una situacion como la que se ha vivido; por
lo tanto, se modificaron las formas de habitar:
“Las medidas de prevencion de contagios masi-
vos pusieron a la vivienda y el acceso a los servi-
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Empleo 2015

Indicador Valor | Porcentaje
Poblacion econdmicamente 3,897
activa PEA
Sector primario 2,194 56.3%
Sector secundario 729 18.7%
Sector terciario 955 24.5%
No especificado 19 0.5%
Poblacion no econdmicamente 4,817
activa
Estudiantes 1,176 24.41%
Quehaceres del hogar 3,090 64.14%
Jubilados 2 0.04%
Otros 177 3.67%

Nota. Tabla elaborada por los autores con datos de Encuestas
intercensales (INEGI, 2016).

Figura 1. Municipio de Ixhuacan de los Reyes, Veracruz INEGI (2021, 25 de enero) | Figura 2. Poblacién econémicamente activa del municipio de Ixhuacan de los Reyes, Veracruz (INEGI, 2016).

cios basicos en el centro de la escena: ‘Quédate
encasa’y ‘Lavate las manos’ fueron las consignas
mas extendidas para salvaguardar a la poblacién
del contacto del virus. Ambas resultaron ser
desafios muy dificiles de afrontar” (Di Virgilio,
2021,p.77).

Ante esta situacion, las posibles propuestas de
mejoramiento del habitat y sobre todo de la vi-
vienda se vieron disminuidas por las medidas de
restriccion gubernamentales relacionadas con la
sana distancia, que requerian de nuevas estra-
tegias o formas de relacién entre los habitantes
en un mismo lugar, sin considerar el caso de que
uno de sus miembros estuviera contagiado.

Con base en lo anterior, partimos del supuesto
de que la principal causa de transformaciones
en el habitat rural durante la pandemia es la au-
sencia de estrategias concebidas para favorecer
las actividades internas-externasy las relaciones
sociales entre los habitantes. Como objetivo se
pretende definir estrategias para alcanzar un
habitat sustentable adecuado, bajo una meto-
dologia cualitativa con enfoque etnografico, me-
diante el andlisis de testimonios de autoridades
y sociedad civil en los momentos mas algidos de
este periodo.

» Desafios en el habitat rural
Es importante mencionar que, con relacién al
habitat, el entorno, el contexto integral y las re-

laciones con el que habilita la vida, se involucran
cuestiones culturales y sociales en los diferen-
tes sistemas, ya sea a nivel micro, meso y macro,
como menciona Echeverria: “El habitat no se
restringe a la construccién de estructura, flujos
y relaciones materiales, sino que se amplia a la
configuracion y establecimiento de diversos ér-
denes de existencia, en el plano tangible tanto
como en el legal, social, econémico y cultural”
(Echeverria, 2003, p. 21).

La dindmica de vida actual llevé al limite las ex-
periencias personales con resultados desfavora-
bles. Resulta preciso modificar la mecanica erroé-
nea establecida durante muchos anos, que ha
conducido a un modelo inequitativo y segrega-
dor en el que gran parte de la poblacién mundial
no cuenta con acceso a los recursos necesarios
para el mejoramiento del habitat en beneficio de
los habitantes (Salazar y Vazquez, 2021). En las
naciones latinoamericanas, que histéricamente
han sido golpeadas por la emergencia como es
el caso en esta pandemia, se evidencia la falta
de sustentabilidad y la carencia de un estado de
bienestar, solo accesible para aquellos que cuen-
tan con recursos suficientes para obtenerlo. Es
necesario enfatizar que la vivienda es tema me-
dular para poder solventar las necesidades, ya
que desafortunadamente no todos tienen una
casa con las condiciones minimas vitales o mu-
chos otros ni siquiera la tienen.
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Para conformar una vivienda adecuada, se re-
quiere que las condiciones del entorno permitan
a la sociedad tener una seguridad juridica en la
tenencia de la vivienda, condiciones de habita-
bilidad, asequibilidad, acceso al agua y sanea-
miento, gastos soportables y espacio suficiente
para el desarrollo de sus capacidades humanas
(ONU, 2019, p. 53). Esto también se vincula con
otros factores que influyen en el desarrollo de
las actividades de los habitantes, elementos que
se describen a continuacion.

Economia

En todos los paises del mundo, durante este pe-
riodo de pandemia, el proceso de produccion de
alimentos se declaré como estratégico, situacion
que permitié garantizar la seguridad alimenta-
ria. México no fue la excepcidn y el trabajo en el
campo siguid: “La relevancia del empleo rural de-
riva fundamentalmente de dos aspectos, por un
lado, porque al analizar la produccién agricola/
ganadera se estudia una produccién con caracte-
risticas propias con impactos especificos a causa
de la pandemia, por otro, porque su estudio nos
remite a las areas rurales y al empleo no agricola
que por sus caracteristicas pueden tener impac-
tos diferentes” (Quicafia, 2020, p. 3).

Pero no todas las regiones rurales de nuestra
nacién tienen como actividad principal la pro-
duccion de alimentos; existen comunidades que
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Figura 3. Entorno del municipio de Ixhuacan de los Reyes, Veracruz. Elaborado por los autores (2021).

sustentan parte de su economia en actividades
turisticas. Con la pandemia surgié la inquietud
de que el turismo masivo podia provocar con-
tagios de COVID-19, por lo que habia que ser
muy cautelosos con lo que beneficia al turista, a
la sociedad y a la economia del lugar (Quinteroy
Lopez, 2020).

Otro factor que se encontré en las comunidades
rurales fue la falta de conectividad, lo que limita
a los habitantes y sociedad en general acceder
a servicios o proporcionarlos: “Por su parte, en
muchas zonas rurales persisten problemas como
la falta de acceso al servicio de banda ancha de
alta velocidad, un menor porcentaje de empleos
susceptibles de realizarse a distancia y una fuer-
za laboral con menor nivel educativo. En zonas
rurales, en promedio, uno de cada tres hogares
carece de acceso a servicio de banda ancha”
(OCDE, 2020).

Salud

Las localidades rurales carecen de la infraes-
tructura necesaria en materia de salud, pues
no cuentan con clinicas ni hospitales. De acuer-
do con informacién del Consejo Nacional de
Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL, 2021), debido a su conformacién
geografica dispersa y lejania con respecto a los
centros poblacionales que dotan de estos ser-
vicios, los habitantes se ven obligados recorrer
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varios kildmetros para tener atencién. A su vez,
estas clinicas y hospitales tampoco cuentan con
personal capacitado adecuadamente (Cortés,
2020) ni con los medicamentos elementales para
atender los padecimientos mas apremiantes,
por lo que los pacientes deben trasladarse a ciu-
dades alin mas lejanas, situacién que implica un
mayor esfuerzo familiar que no solo requiere del
recurso econémico, sino de que alguna persona
deje de hacer sus actividades para poder brindar
la atencidn necesaria y el traslado del enfermo.
En concordancia con lo mencionado por la Alta
Comisionada de Naciones Unidas para los De-
rechos Humanos, Michelle Bachelet, uno de los
principales problemas de la pandemia es que ha
dejado al descubierto la discriminacién hacia
los grupos vulnerables y, como consecuencia,
la falta de acceso a la salud como un derecho
(ACNUDH, 2020b).

Aun cuando su intencion fue buena, la propuesta
del gobierno federal mexicano resulté insuficiente,
ya que implementé un Modelo de Salud Comunita-
ria en el estado de Chiapas, como plataforma de ré-
plica hacia otros estados, en donde la funcién prin-
cipal de esta iniciativa era la autogestion, para que
junto con los guardianes de la salud se detectaran
de manera temprana los posibles casos de contagio
y el resguardo de la comunidad en el momento de
existir casos confirmados: “Necesitamos recuperar
la solidaridad entre las personas para fortalecer el

tejido comunitario y como comunidad superar los
problemas de salud de las personas y sus familias”
(Gobierno de México, 2020).

En coincidencia con otras investigaciones, se ha
encontrado que estas acciones no funcionaron
en su totalidad, ya que los habitantes eran dis-
criminados por ser positivos a la enfermedad y
no eran atendidos adecuadamente, o bien por
el hecho de ser pobres o indigenas: “Por un lado,
estan mas distantes de los servicios publicos, en
particular de los establecimientos de salud equi-
pados para atender a las personas con complica-
ciones por la COVID-19. Por otro lado, segun la
historia de cada pais, las zonas rurales de mayor
pobreza pueden estar pobladas por comunida-
des indigenas cuyos derechos son vulnerados de
manera sistematica, tanto en el acceso a oportu-
nidades, como en la discriminacién en los esta-
blecimientos de salud” (Castro, 2020).

En cuanto a medidas implementadas al interior de
la vivienda, en muchas poblaciones fue muy difi-
cil lograr el aislamiento debido a la configuracién
propia de la casay al cruce de actividades con un
enfermo. Ademas, dadas las caracteristicas de
esta enfermedad, la atencion a los enfermos que
permanecen en casa es aun mas complicada.

Educacion
En las zonas rurales ya existian deficiencias en
los espacios educativos, tales como la falta de
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bibliotecas, espacios deportivos, centros de
cémputo y maestros. Muchos profesores debian
viajar en transporte publico o caminar por horas
para llegar a sus comunidades; lo que no espera-
ban es que las propias comunidades se organiza-
ran para prohibir el paso a aquellas personas aje-
nas a la poblacién con el fin de evitar contagios.
Varios padres han perdido su trabajo y debieron
tomar trabajos temporales para poder sufragar
los gastos familiares, por lo que no queda recur-
so para poder conectarse en linea y enviar las ac-
tividades de sus hijos.

Otro problema es que profesores de escuelas
multigrado tenian hasta 300 estudiantes de dife-
rentes niveles, lo que originé que no tuvieran la
capacidad tecnolégica para realizar tantas acti-
vidades (Oropeza, 2021. pp. 41-50). También se
ha notado que familias completas, incluyendo a
los nifios, migraron a los campos jornaleros y los
menores abandonaron la escuela.

Vivienda

En 2021, el Gobierno de México, a través de la
Secretaria de Bienestar, de acuerdo con la Ley
de Desarrollo Social en su articulo 29° definid
las Zonas de Atencion Prioritaria (ZAP) a partir
de tres variables: la primera de ellas se relacioné
con el alto porcentaje de poblaciéon indigena, la
segunda hacia los altos niveles de marginacién
y la tercera con los altos niveles de violencia

(SEGOB, 2021). Estas zonas se determinaron a
partir de los datos arrojados por el Censo de Po-
blacion y Vivienda INEGI, la Encuesta Nacional
de Ingresos de Gastos de los Hogares 2020 (ENI-
GH) y la Encuesta Nacional de Ocupaciény Em-
pleo (ENOE), en donde la poblacién presentara
al menos tres de las carencias sociales, definidas
como: rezago educativo, carencia de servicios de
salud, falta seguridad social, déficit de calidad
y espacios en la vivienda, falta de acceso a ser-
vicios basicos en la vivienda y carencia de una
alimentacién nutritiva y de calidad (CONEVAL
2022). Es importante destacar que aun cuando
existen coincidencias en ciertas caracteristicas
o problematicas en el habitat residencial, nues-
tra nacion es tan diversa que no se puede definir
homogéneamente, por lo que se identifican los
distintos problemas para saber la aplicacién de
criterios y estrategias de atencion (CONEVAL,
2021). Uno de los programas que se fortalecie-
ron para beneficiar a los habitantes durante este
periodo fue el Programa de Vivienda Rural.

Por otro lado, se ha detectado que el hacinamien-
to es uno de los principales problemas que afec-
tan a los habitantes de las viviendas, pues se han
llegado a encontrar hasta 15 personas en un solo
cuarto, lo que hace imposible convivir en sana dis-
tancia. Otra de las causas que se encontraron es
gue muchos de los habitantes, sobre todo jefes de
hogar, tienen que viajar constantemente, ya que
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su fuente de trabajo se encuentra en otros luga-
res o en trabajos informales que les hacen tener
contacto con otras personas, por lo que la infec-
cion del virus esta asociada a las actividades que
deben realizar. Posteriormente tienen que regre-
sar a sus hogares siendo portadores del contagio,
tal como describe Castro (2020).

El Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda
de los Trabajadores (INFONAVIT) promovio in-
vestigaciones relacionadas con la vulnerabilidad
de la vivienda, en las que se evidencia que en las
zonas rurales, sobre todo las que tienen grado
de marginacioén alto, resulté comun que los ma-
teriales con los que habian sido construidas las
viviendas estaban en malas condiciones, lo que
favorecia la propagacién de contagios. Los te-
chos estaban desgastados y tenian filtraciones,
por lo que el ambiente interior de la vivienda era
inadecuado. Los pisos también son un factor im-
portante en materia de salud, ya que la limpieza
de los mismos resulta fundamental para evitar la
propagacion del virus. (Armenta, Garcia y Pala-
cios, 2020, pp. 25-26).

En cuanto a los servicios, Castro (2020) men-
ciona que en la mayoria de las poblaciones
rurales es dificil llevar a cabo las medidas ele-
mentales de higiene por la falta de agua y sa-
neamiento. El servicio de electricidad tampoco
es estable, aun cuando se cuenta con redes para
su funcionamiento.
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Caracteristicas de las viviendas 2020

sanitario

Indicador Viviendas | Porcentaje
Viviendas particulares 3,071
Con disponibilidad de agua 3,039 99.0%
entubada
Con disponibilidad de 2,869 92.4%
drenaje
Con disponibilidad de 3,060 98.6%
energia eléctrica
Con disponibilidad de 3,032 97.7%

Nota. Tomado de INEGI (2021), encuestas censal.

Figura 4. Equipamiento de la cabecera municipal de Ixhuacan de los Reyes, Veracruz. Elaborado por los autores (2021). | Figura 5. Caracteristicas de la vivienda del municipio de Ixhua-

cande los Reyes, Veracruz. INEGI (2021)

Se tiene evidencia que las interacciones entre
el humo de lena y el COVID-19, asi como otras
enfermedades cardiovasculares, empeoran el
prondstico de estos padecimientos. En las zo-
nas rurales es comun que la fuente principal de
combustible para las actividades de cocina es a
través de la lefa, por lo que el cuidado en las per-
sonas con problemas cardiovasculares resulta
primordial (Schilmann, 2020).

» Procedimientos interpretativos

Se utilizé un método de investigacién cualitativo,
mediante el cual se recopild informacion que fue
contrastada con las caracteristicas y circunstan-
cias especificas del lugar. El tratamiento de esta
informacion se considerd expositivo y con un
enfoque cualitativo, a partir del didlogo con los
350 actores diversos, entre habitantes civiles,
administrativos y agentes de salud, por medio de
entrevistas semiestructuradas, analizando sus
puntos de vista, experiencias y emociones, es de-
cir, la participacién de los habitantes del lugar en
el fenémeno.

El lugar de andlisis fue la cabecera municipal de Ix-
huacan de los Reyes, que cuenta con una poblacion
de 2.692 habitantes (INEGI, 2021, 25 de enero).

Se realizé un estudio preliminar y se observé que
534 habitantes corresponden al estrato de la
poblacién con la responsabilidad de la toma de
decisiones al interior de la familia, ademas de ser
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provedor(a) econémico(a) y el cumplimiento de
los roles de padre o madre, asi como del cuidado
de hijos, el trabajo doméstico y extra doméstico,
con este criterio para realizar la aplicacion del
instrumento de evaluacion se logré establecer
didlogo con jefes de familia (324 habitantes) o
funcionarios (26 habitantes), con lo que se obtu-
vo el 60% de respuesta.

El estudio realizado es de tipo etnografico ya
que, al vincularse con la comunidad, es posible
observar con mayor precisién lo que ocurre en
el sitio. En concordancia con los criterios de
analisis de las ZAP, se observaron aspectos tales
como economia, salud, educacion y vivienda, los
cuales fueron incluidos en el anlisis.

Se realizaron talleres donde se invité a participar
en grupos focales, asi como un recorrido de casa
en casa para entrevistar a los jefes de familia;
de ahi que se reduzca el tamanio de la poblacion
para efectos de este andlisis, pues se consideré
respuesta por hogar y por funcionario. Ademas,
se recurrio al apoyo de cédulas de observacion
de las condiciones de las viviendas, las cuales
permitieron identificar las caracteristicas fisicas
en los espacios y sus relaciones con las activida-
des humanas.

» Caso de estudio
Ixhuacan de los Reyes es un municipio que se
ubica en la zona central el estado de Veracruz,

muy cercano a la Sierra Madre Oriental. Segln
los datos mas recientes (2020), su grado de mar-
ginacion es considerado alto, el grado de rezago
social se considera medio, el porcentaje de la
poblacion en pobreza extrema es del 17.17% y
cuenta con presencia indigena dispersa (Gobier-
no de México, 2020), por lo que se clasifica como
una Zona de Atencién Prioritaria. Esto indica
que es un lugar con carencia de oportunidades
y de servicios basicos, cuestiéon que afecta los
niveles de bienestar de los habitantes. Se puede
observar en la Fig. 1 la ubicacién del municipio y
de la cabecera municipal:

Con relacién a las actividades econémicas del
municipio, segln los datos del INEGI (Fig. 2),
el 56.3% de los habitantes PEA se dedican a la
agricultura y ganaderia, principalmente en cul-
tivos destinados al maiz, frijol y papa, asi como
al ganado bovino, porcino y ovino; el 18.7% ela-
bora productos lacteos, alimentos y artesanias;
y el 24.5% restante a servicios administrativos,
escolares y de turismo, siendo esta Gltima activi-
dad producto de la ubicacién natural privilegia-
da del municipio, que ofrece grandes atractivos
de belleza ambiental (Fig. 3). Otra actividad es
el turismo religioso, el cual brinda una derrama
econdémica importante, ya que acuden al lugar
numerosas peregrinaciones y se celebran fiestas
patronales que impactan no solo a nivel local,
sino que ademas atrae visitantes a nivel nacional
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Figura 6. Iglesia del municipio de Ixhuacan de los Reyes, Veracruz. Elaborado por los autores (2021).

(Gobierno de Veracruz, 2016, pp. 6-7).

El equipamiento con el que cuenta la cabecera
municipal podria resumirse de este modo: jardin
de nifos Dora Herrera Cortés, para 30 estudian-
tes; primaria Juan de la Luz Enriquez, para 17
estudiantes y en la cual hasta el momento no hay
profesor; telesecundaria; bachillerato; campo de-
portivo Efrain Leal Velasco, que en realidad es un
espacio habilitado como cancha de futbol; centro
de atencién multiple, que proporciona atencion
a personas con discapacidad desde los 40 dias
de nacido hasta los 23 anos; centro de salud, que
cuenta con un consultorio de medicina general
del sector publico, 1 médico y 1 enfermera; casa
de laculturay casa de la danza (Fig. 4).

Con relacién a las caracteristicas de las vivien-
das, desde la informacion recabada por el INEGI
en el Censo de Poblacion 2020 (Fig. 5), se puede
observar que, a pesar de ser un municipio con
alto grado de marginacion, las viviendas cuentan
con los servicios basicos indispensables.

» Experiencias encontradas

Entre noviembre y diciembre de 2021 se realiza-
ron visitas a la cabecera municipal de Ixhuacan de
los Reyes, con la finalidad de reconocer las viven-

cias de la poblacion durante el periodo de contin-
gencia derivada de la pandemia COVID-19.
Personal del ayuntamiento y habitantes acepta-
ron proporcionar entrevistas para recabar tes-
timonios desde distintos puntos de vista, ya que
en cada sector existieron situaciones muy com-
plejas. En total, fueron 350 personas a las que se
les aplico el instrumento de evaluacién y se reali-
z6 un andlisis de coincidencias en las respuestas,
por lo que solo se presentan las mas concretas y
representativas.

Como punto de partida, es oportuno mencionar
que varias autoridades municipales coincidieron
en que respuesta de la poblacién no fue la que se
esperaba, pues la mayor parte de los habitantes
no creia en la pandemia, lo que dificultdé la im-
plementacién de medidas de limpieza e higiene.
Hasta la fecha, aun existe un sector importante
de la poblacién que no cree que exista la enfer-
medad, esto debido a creencias populares o ala
desinformacién que existio en el principio de la
pandemia (Informantes 5, 17, 25 y 28 funciona-
rios municipales), situacion que se ha manifesta-
do en otros estados de la republica (ACNUDH,
202043, p. 4).

La afectacion resulta muy grande no solo en la
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salud, sino también en tema de cultura, religién y
de administracion publica, por todas las activida-
des que se venian realizando desde el desarrollo
urbano, en lo econémico, social y politico.

Economia en Ixhuacdn de los Reyes

El testimonio de algunas personas que traba-
jan en el ayuntamiento relata la situacién eco-
némica de las familias. Gran parte de la pobla-
cion joven de Ixhuacan de los Reyes trabaja en
la Ciudad de México (CDMX) en instituciones
y empresas, incluso se transportan cada mes,
cada quince dias o cada semana, existe una li-
nea de autobuses que lleva y trae a estas per-
sonas y cuando fue la contingencia, ese flujo
no se detuvo, por lo que era una circunstancia
importante para el contagio. La poblacién soli-
cit6 eliminar las corridas de autobuses hacia el
exterior, pero la empresa no aceptd, solo se li-
mito a limpiar las unidades con mas frecuencia
(Informantes 75, 92, 143, 166, 167).

En el mes de agosto de 2020 se incrementaron
las defunciones. Aun cuando los médicos emitian
las actas de defuncidn, se cree que los familiares,
por algin motivo, tal vez para no ser sefialados o
porque debian permanecer en cuarentena, men-
cionaban que su familiar no murié por COVID-19.
No se reportaban muertes por COVID-19, aun-
que las senales del padecimiento revelaban que
era esta enfermedad el motivo de la defuncién.
Por lo que las autoridades en conjunto decidieron
dejar de hacer las actividades basicas en el ayun-
tamiento para poder realizar filtros en las salidas
de la cabecera municipal y con esta accién mitigar
la propagacion del virus (Informantes 1, 17,25y
28 funcionarios municipales).
Lamentablemente, por la desinformacion, se
llegd a experiencias graves como el hecho de
destruir las casetas para desinfeccion de los vi-
sitantes, como reportan los testimonios releva-
dos. Se identificé que muchos familiares de estas
personas que debian trabajar en otras latitudes,
sobre todo personas jovenes, dejaron solos a los
habitantes de la tercera edad y a los nifios. Los
servidores publicos trataron de resolver el pro-
blema de contagio, se decidio colocar casetas de
sanitizacion y los habitantes de municipios veci-
nos, las quemaron y después trataron de pren-
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der fuego a los de Ixhuacan. También, dentro del
propio municipio, se dio que algunas personas
trataron de quitarlos, porque se corrié el rumor
que la gente no moria por el COVID-19, sino por
el sanitizante, y este era el motivo por el cual tra-
taron de impedir que se continuara utilizando.
Fue tanta la presidn que en el mes de julio los ha-
bitantes lograron eliminar dichas casetas, y en el
mes de agosto y septiembre de 2020 los conta-
gios nuevamente se incrementaron y empezaron
a manifestarse muertes por fatiga o por gripe,
que en realidad eran por COVID-19. La sociedad
comprendio que el filtro de sanitizacion no esta-
ba haciendo algun dafio, sino todo lo contrario
(Informantes 1,85, 17,25y 28).

Testimonios de personas dedicadas al sector
turistico mencionaron que recibian llamadas de
escuelas o campistas, para ver si la gente podiair
a Ixhuacan a pasar los fines de semana. Pregun-
taban si estaban tomando medidas para evitar
contagios o si existia algln reglamento sobre
medidas de salud. En este sentido, los informan-
tes sostienen que los servicios se suspendieron
para cuidar a los habitantes del municipio. Lo
que no se pudo detener fue el turismo religioso,
por que aun cuando la parroquia colaboré con el
municipio, las peregrinaciones que llegaban del
Estado de México, Puebla, Tlaxcala o del centro
de Veracruz no pudieron suspender sus visitas.
Este grupo de personas se negaban a sanitizar-
se o a utilizar cubrebocas, ademas por su apego
alareligién, y no creian la versién del gobierno.
Esa etapa fue dificil porque cada vez que llegaba
una peregrinacion habia rebrote de contagios.
En enero de 2022 se programo llevar a cabo las
festividades patronales, después de dos afnos de
haber sido suspendidas. Se pensé en esta feria
porque los comerciantes necesitaban generar
ingresos y promocionar sus productos (Fig. 6)
(Informantes 15, 12y 35)

En cuanto al sector agricola y ganadero, los ha-
bitantes mencionan que, al ser una actividad
esencial, continuaron con sus labores, aunque
en algunas ocasiones era dificil la venta de los
productos debido a que los consumidores ya no
tenian la posibilidad de compra con la misma fre-
cuencia previa a la pandemia.

Salud en Ixhuacdn de los Reyes
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El sector salud realizé campanas con carteles in-
formativos y a través de redes sociales para que
la gente se concientizara sobre los cuidados y
suspendieran labores en todos los servicios publi-
cos, primarias, secundarias, preparatorias etc. Sin
embargo, la situacién sobrepaso las estrategias
debido a que dentro del mismo sistema de salud
existia discriminacion hacia las personas prove-
nientes de municipios vulnerables, tal y como lo
menciona Castro (2020). El centro de salud fue
insuficiente, ya que no tenian el material minimo
indispensable de proteccién para tratar a la gente
contagiada con este padecimiento.

Esta situacion es lamentable, pues son familias
rurales que se desplazan a pie o rentan un auto
ante la inexistencia de apoyo en su localidad, y
no cuentan con los recursos econémicos para
regresar sin la atencién al paciente. En este sen-
tido, a través de los informantes se puede repo-
ner que los trabajadores de los municipios de
Xalapa y Coatepec discriminaban a los pacientes
COVID-19 que llegaban de Ixhuacan, incluso los
médicos particulares, los regresaban a su pobla-
cién para que pasaran la enfermedad en casa,
aun cuando el paciente iba grave (Informantes 2,
3,4y 22).

Muchos habitantes de la poblacién se vieron
afectados por tener que resolver situaciones
administrativas derivadas de la pérdida de su
ser querido, ademas del gasto generado tras la
enfermedad: “Ningin médico deseaba hacer
los certificados de defuncién. Argumentaban
que dicha defuncién podia ser derivada de
otro padecimiento, cuando en realidad era por
no haber sido atendido de manera oportuna”
(Informantes 13, 73, 146, 153, 184, 185, 238
y 305).

Ademads de la situacién de vulnerabilidad ge-
neral, también se dio el caso que algunas per-
sonas quisieron aprovecharse de la necesidad
de la gente: “Sucedié el caso de que muchos
médicos, aun cuando conocian a los pacientes,
sabian de sus padecimientos crénicos y estos
fallecian, incrementaban el cobro para otorgar
el certificado médico de defuncién” (Informan-
tes 19, 64, 80, 113, 191, 146, 153, 184, 185,
208y 259).

Educacion en Ixhuacdn de los Reyes

En materia de educacién y cultura, el rezago se
dio, en primer lugar, porque por instruccién na-
cional todos los niveles cerraron sus actividades
presenciales. En segundo lugar, porque en Ixhua-
can de los Reyes existen fallas constantes en la
red eléctricay en la conectividad, por lo que no
se pudo cumplir con la educacién por television,
radio o internet, tal como lo planteé el Gobierno
Federal. Muchos se quedaron sin empleo, tra-
bajaban fuera y no contaban con los recursos
para comprar varios teléfonos celulares para sus
hijos, en caso de que estuvieran en diferentes
niveles educativos. A través de los informantes,
se identificé que generaciones completas tienen
calificaciones aprobatorias, no porque lo hubie-
ran obtenido por méritos propios, sino porque
las autoridades federales instruyeron a los pro-
fesores para que ningln estudiante reprobara,
pero la realidad revela que existe un fuerte re-
zago en materia de educacién. Nifos de tercer
grado de primaria no saben leer ni escribir, la
mayor parte de la primaria no han tenido acceso
a un celular, por lo tanto, no han recibido clases
por el programa nacional Aprende en casa, ni por
parte de los profesores de las primarias que pro-
porcionaban las clases en linea. Debido a esto,
tienen el conocimiento de un nifio de Ultimo afo
de preescolar. Nifnos del quinto afio de primaria
tienen los conocimientos de 3er afo, nifios de
secundaria tienen conocimientos de primaria.
Lo que alarma es que la Secretaria de Educacién
Pdblica no tiene un plan para remediar el rezago
educativo. Al 70 % de los nifios, después de dos
afos de esfuerzo y ahorro de los padres, final-
mente les compraron un dispositivo, pero este
logro se desvirtud, ya que es utilizado para redes
sociales y no para su obtencion de los aprendi-
zajes necesarios. También hay muchos nifios en
situacion de abandono, pues no se inscribieron
un afo completo y se reincorporaron reciente-
mente (Informante 12, funcionario relacionado
con el sistema educativo).

Por otra parte, el hecho de que los nifos tuvie-
ran en su poder estos dispositivos tampoco fue la
solucion, tal como se puede advertir en este tes-
timonio: El padre trabaja en CDMX, la madre en
Xalapay debian llevarse el celular por su trabajo,
y en caso de que se lo dejaran al nifio, tampoco

Transformaciones en el habitat rural a partir de la pandemia
COVID-19: Ixhuacan de los Reyes, Veracruz. / Bertha Lilia Salazar 65

Martinez y Luis Arturo Vazquez Honorato / p. 58 » 69



Figura 7. Vivienda del municipio de Ixhuacan de los Reyes, Veracruz. Elaborado por los autores (2021). | Figura 8. Vivienda con area para cultivo del municipio de Ixhuacan de los Reyes,

Veracruz. Elaborado por los autores (2021).

funcionaba porque ellos solo les hablaban a sus
padres constantemente al trabajo para conver-
sar, y en los casos mas desfavorables, que eran los
mas frecuentes, los nifios utilizaban los celulares
para redes sociales como Facebook, TikTok, u
otros, con actividades que no corresponden a su
edad y los ponen en riesgo (Informante 29, fun-
cionario relacionado con el sistema educativo)

La cabecera municipal cuenta con un auditorio y
una biblioteca publica en la Casa de Cultura, por
lo que establecieron un vinculo con una estu-
diante de la Normal Veracruzana para que diera
asesorias a nifios en caso de rezago. Sin embargo,
desde la propia Secretaria les solicitaron suspen-
der estas actividades para evitar contagio entre
las familias. Siempre las estrategias eran con la
mejor intencién, pero los reglamentos no les per-
mitian hacer mas, ya que no se podian hacer re-
uniones con nifos sin la sana distancia. Muchas
familias en la cabecera municipal contrataban
a alguien para apoyar a sus hijos, pero no todos
podian pagar esta ayuda. En las comunidades al-
tas, como el Cofre de Perote o la colindancia con
el Estado de Puebla, no existen los recursos eco-
némicos para recurrir a este apoyo, e incluso se
encontré que muchos nifios trabajan en desgra-
nar el maiz, arreglar la troje’ o barrer la casa para
apoyar a la economia familiar.

Vivienda en Ixhuacdn de los Reyes

En las visitas que se realizaron, a través de las
cédulas de observacion al exterior de la vivien-
da, se not6 que debido a las caracteristicas del
entorno no hubo necesidad de encierro, pues la
naturaleza es abundante y la gente que se dedi-
ca a las actividades de la ganaderia o agricultu-
ra debian continuar sus labores, ya que estas no
fueron suspendidas. Los nifios tenian oportuni-
dad de ir a ver a las vacas o los becerros e iban
alos rios o a jugar en los potreros, por lo que se
contaba con la libertad de circular. El estrés se
generd por la falta de conectividad y falta del
servicio de electricidad al interior de la vivienda,
debido a que se debian solventar las actividades
educativas que se trasladaron a la casa.

En relacién con la limpieza al interior de la vivien-
da no hubo cambios, pues siempre contaban con
agua potable debido a su cercania a los rios, por
lo que era posible mantener medidas de higiene
y brindar atencion a los enfermos. El problema se
manifesté cuando las casas comenzaron a ser uti-
lizadas como espacios multifuncionales y, en mu-
chos casos, debido al hacinamiento, no se podia
aislar a las personas contagiadas.

En cuanto a los materiales de construccion en
las viviendas, se encontré que muchas de ellas
tenian deterioro, algunas en los techos, otras
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en los muros (Figs. 7, 8, 9 y 10). Habian recibi-
do apoyo por parte del Programa de Vivienda
Rural, pero los habitantes mencionan que la ins-
cripcién a dicho programa para recibir el recur-
so econémico fue un proceso muy lento antes
de la pandemia y empeord con ella, por lo que
las mejoras no fueron inmediatas.

Se hizo evidente que las viviendas que conta-
ban con espacio para el cultivo pudieron solven-
tar problemas de caracter alimentario, mientras
que los habitantes de aquellas que carecian de
este tipo de espacios tuvieron dificultades prin-
cipalmente econdémicas. Por otro lado, en las
viviendas que contaban con un espacio destina-
do para la produccion, los habitantes pudieron
continuar con su forma de sustento. También se
hace evidente que existen condiciones de aisla-
miento que acentuan los problemas de conecti-
vidad o de servicios basicos (Figs. 11y 12).

Con relacién al uso de combustibles o lefia
como elemento indispensable para cocinar, solo
muy pocos cambiaron sus anafres por estufas
ahorradoras, situacion que no favorecio el me-
joramiento de la salud de los enfermos conta-
giados por COVID-19, incluso para los otros
habitantes en la vivienda (Fig. 13).

El sistema de convivencia en muchas viviendas
fue el tradicional. No hubo cambios en la forma
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Figura 9. Vivienda con drea para cultivo del municipio de Ixhuacan de los Reyes, Veracruz. Elaborado por los autores (2021).

de realizar las actividades, debido a que en estos
espacios ya se concebian como multifuncionales.
Lo que si cambid en bastantes hogares fue que,
por la falta de empleo, muchos nifios se queda-
ron con una abuela o tia, y estas los tenian bien
atendidos en cuanto alimentacién y aseo, pero
estos familiares no tenian estudios mas alla de
tercero de primaria, por lo que no podian orien-
tar a los ninos en sus actividades para sacar
adelante el ano escolar. Tampoco tenian el co-
nocimiento para conectarlos a las distintas pla-
taformas como Zoom o Meet. En consecuencia,
hubo nifos que abandonaron sus estudios o que
se inscribieron un afio completo y se reinscribie-
ron recientemente.

En estas viviendas se observoé que no se cuenta
con un espacio destinado para la convivencia fa-
miliar y mucho menos para recibir personas aje-
nas al circulo parental, por lo que las relaciones
sociales disminuyeron.

» Comentarios finales y posibles estrategias de
mejora

Las condiciones para el debate tedrico en el
habitat rural y sus desigualdades inician con el
cuestionamiento a un sistema econdmico que
incentiva el desarrollo a partir de relaciones
inequitativas de acceso a servicios publicos,
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equipamientos o propiedad del suelo, a partir
de la desventaja de valor de compra respecto
al poder adquisitivo de su poblacién, con gran-
des diferencias entre localidades rurales por su
ubicacién geografica y estructura poblacional
dispersa, con condiciones de carencia de nece-
sidades basicas, niveles educativos bajos y nula
comunicacion digital y fisica, por lo que es prio-
ritaria la intervencion desde distintos niveles de
actuacion. Si bien es cierto que existen politicas
publicas que fomentan cerrar la brecha con los
que menos tienen, también es una realidad que
se requiere de respuestas integrales, que vincu-
lan muchas unidades de analisis que atender y
grandes rezagos que afectan directamente al ha-
bitat y al bienestar de sus habitantes.

En el contexto rural, la pandemia provocé una
pausa sistémica que sirvié para evidenciar que los
procesos productivos actuales no resultan ade-
cuados, debido a que no son sustentables para el
planeta, por lo que resulta urgente hacer un cam-
bio en la forma en la que habitamos y convivimos
con nuestro habitat. Como menciona Di Virgilio
(2021, p. 91) desde “los desafios a mediano plazo,
la cuestién ambiental es, también, parte del hori-
zonte de laigualdad” ya que, si no se implementan
las medidas necesarias en este aspecto, las conse-
cuencias seran graves para todos los habitantes,

no tan solo para los habitantes rurales.

El hecho de que estos territorios fueran decla-
rados Zonas de Atencion Prioritaria dan la opor-
tunidad para plantear estrategias como vincular
directamente los procesos de produccién con las
bondades y fortalezas regionales, a partir de cla-
ras estrategias econdmicas que incentiven el be-
neficio local. Asimismo, considerar el cuidado de
la naturaleza para mejorar la convivencia y con-
servacion de la vida humana y no humana en el
habitat, ademas del fomento a las actividades tu-
risticas, accion que fortalece el desarrollo social
y economico de la poblacién puede constituirse
en otra estrategia de mejora. De igual modo, re-
sulta necesario aprovechar las caracteristicas
naturales de la regién para continuar con una ac-
tividad turistica moderada y ordenada, con sus-
tento social, econémico y ambiental local.
Resulta perentorio recomendar a los habitantes
acciones de optimizacion en las zonas de auto-
cultivo en su entorno residencial, que les permi-
tan el uso correcto de estos espacios seglin sea
el caso, como medida de proteccién sanitaria'y
de sustentabilidad en el hogar. También puede
constituirse relevante el modificar la estructu-
ra espacial para entornos de convivencia grupal
en los exteriores, lo que permite la permanencia
de las actividades dentro de estos, a pesar de
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cualquier circunstancia sanitaria, asi como la im-
plementacién de esfuerzos que consoliden con
equipamientos faltantes, ya que es una zona que
cuenta con terrenos sin construir, ademas de ser
una zona con poblacién de bajos ingresos y un
alto indice de deterioro y carencia de servicios,
tal como lo mencionan los criterios ZAP. No solo
se trata de favorecer el aspecto social, sino el
mejoramiento de la vivienda.

Otra estrategia de mejora se podria resumir en
aprovechar las oportunidades de participacién
en el Programa de Vivienda Rural, para el mejo-
ramiento o ampliacion de las viviendas, a efecto
de consolidar la relacion espacio-actividad y
dotar de pertinencia y apropiacion al espacio ha-
bitacional en sus diferentes niveles sistémicos,
ya que la comunidad pertenece a las Zonas de
Atencion Prioritaria y pueden los habitantes ser
beneficiarios de este recurso.

La recuperacion del tejido social mediante el fo-
mento de la vida comunitariay la oportuna infor-
macion de apoyo a los pobladores resulta vital,
con la finalidad de establecer légicas de fortale-
cimiento para actuar en circunstancias emergen-
tes que permitan una mejor organizacion de las
actividades dentro y fuera de la vivienda.

Otro punto que resulta importante es la imple-
mentacion de diagndsticos y andlisis especificos
sobre las dificultades ocurridas durante esta cri-
sis sanitaria, impulsando la articulaciéon munici-
pio-universidad, con miras a mejorar la relacién
espacio-actividad-habitante en las viviendas, a
fin de continuar con la nueva normalidad y poder
realizar actividades productivas en el interior de
las mismas, de tal manera que puedan solventar-
se los problemas econémicos actuales, acceder a
la educacion y mejorar las condiciones para favo-
recer un ambiente adecuado para la salud.

A nivel municipal, partir del diagnéstico y ana-
lisis es posible identificar en esta experiencia
las carencias mas frecuentes al interior de la vi-
vienda, para definir el mejoramiento ordenado
de lamisma.

Estos resultados muestran que a las necesidades
existentes se han sumado otros retos, pues esta-
mos inmersos en una crisis que afecta a todos los
niveles socioecondmicos, en todas las latitudes,
siendo alin mas apremiante en nuestras regiones

por el rezago historico existente. Es vital traba-
jar en conjunto con todos los actores para poder
conseguir resultados en un corto plazo desde los
diferentes dmbitos para asegurar la respuesta
que la sociedad requiere. ®
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» Definicién de larevista

A&P Continuidad realiza dos convocatorias anuales para recibir articulos.
Los mismos se procesan a medida que se postulan, considerando la fecha
limite de recepcion indicada en la convocatoria.

Este proyecto editorial esta dirigido a toda la comunidad universitaria. El
punto focal de la revista es el Proyecto de Arquitectura, dado su rol fun-
damental en la formacion integral de la comunidad a la que se dirige esta
publicacién. Editada en formato papel y digital, se organiza a partir de nu-
meros tematicos estructurados alrededor de las reflexiones realizadas por
maestros modernos y contemporaneos, con el fin de compartir un punto de
inicio comun para las reflexiones, conversaciones y ensayos de especialis-
tas. Asimismo, propicia el envio de material especifico integrado por articu-
los originales e inéditos que conforman el dossier temético.

El idioma principal es el espaiiol. Sin embargo, se aceptan contribuciones en
italiano, inglés, portugués y francés como lenguas originales de redaccién
para ampliar la difusién de los contenidos de la publicacion entre diversas
comunidades académicas. En esos casos deben enviarse las versiones origi-
nales del texto acompanadas por las traducciones en espanol de los mismos.
La version en el idioma original de autor se publica en la versién on line de la
revista mientras que la version en espanol es publicada en ambos formatos.

» Documento Modelo para la preparacion de articulos y Guia Basica:

A los fines de facilitar el proceso editorial en sus distintas fases, los articulos
deben enviarse reemplazando o completando los campos del Documento
Modelo, cuyo formato general se ajusta a lo exigido en estas Normas para
autores (fuente, margenes, espaciado, etc.). Recuerde que no serdn admiti-
dos otros formatos o tipos de archivo y que todos los campos son obligatorios,
salvo en el caso de que se indique lo contrario. Para mayor informacién
sobre cémo completar cada campo puede remitirse a la Guia Basica o a
las Normas para autores completas que aqui se detallan, disponibles en: ht-
tps://www.ayp.fapyd.unr.edu.ar/index.php/ayp/about

» Tipos de articulos

Los articulos postulados deben ser productos de investigacion, originales e
inéditos (no deben haber sido publicados ni estar en proceso de evaluacion).
Sin ser obligatorio se propone usar el formato YMRYD (Introducciéon, Ma-
teriales y Métodos, Resultados y Discusion). Como punto de referencia se
pueden tomar las siguientes tipologias y definiciones del indice Bibliografi-
co Publindex (2010):

Articulo de revisién: documento resultado de una investigacion terminada
donde se analizan, sistematizan e integran los resultados de investigaciones
publicadas o no publicadas, sobre un campo en ciencia o tecnologia, con el
fin de dar cuenta de los avances y las tendencias de desarrollo. Se caracte-
riza por presentar una cuidadosa revision bibliografica de por lo menos 50
referencias.

Articulo de investigacion cientifica y tecnolégica: documento que presenta, de
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manera detallada, los resultados originales de proyectos terminados de in-
vestigacion. La estructura generalmente utilizada contiene cuatro apartes
importantes: introduccién, metodologia, resultados y conclusiones.
Articulo de reflexion: documento que presenta resultados de investigacion
terminada desde una perspectiva analitica, interpretativa o critica del au-
tor, sobre un tema especifico, recurriendo a fuentes originales.

» Titulo y autoria

El titulo debe ser conciso e informativo, en lo posible no superar las 15 pa-
labras. En caso de utilizar un subtitulo debe entenderse como complemento
del titulo o indicar las subdivisiones del texto. El titulo del articulo debe en-
viarse en idioma espariol e inglés.

La autoria del texto (maximo 2) debe proporcionar tanto apellidos como
nombres completos o segin ORCID.

ORCID proporciona un identificador digital persistente para que las per-
sonas lo usen con su nombre al participar en actividades de investigacion,
estudio e innovacién. Proporciona herramientas abiertas que permiten
conexiones transparentes y confiables entre los investigadores, sus contri-
buciones y afiliaciones. Por medio de la integracién en flujos de trabajo de
investigacién, como la presentacion de articulos y trabajos de investigacion,
ORCID acepta enlaces automatizados entre quien investiga o ejerce la do-
cenciay sus actividades profesionales, garantizando que su obra sea reco-
nocida.

Para registrarse se debe acceder a https://orcid.org/register e ingresar su
nombre completo, apellido y correo electrénico. Debe proponer una con-
trasefa al sistema, declarar la configuracién de privacidad de su cuentay
aceptar los términos de usos y condiciones. El sistema le devolvera un email
de confirmacion y le proporcionara su identificador. Todo el proceso de re-
gistro puede hacerse en espaiol.

Cada autor o autora debe indicar su filiacién institucional principal (por
ejemplo, organismo o agencia de investigacién y universidad a la que per-
tenece) y el pais correspondiente. En el caso de no tener afiliacion a nin-
guna institucion debe indicar: “Independiente” y el pais. Asimismo, debera
redactar una breve nota biografica (maximo 100 palabras) en la cual se
detallen sus antecedentes académicos y/o profesionales principales, li-
neas de investigacion y publicaciones mas relevantes, si lo consideraran
pertinente. Si corresponde, se debe nombrar el grupo de investigacién o
el posgrado del que el articulo es resultado asi como también el marco ins-
titucional en el cual se desarrolla el trabajo a publicar. Para esta nota bio-
grafica, se deberd enviar una foto personal y un e-mail de contacto para su
publicacion.

» Conflicto de intereses
En cualquier caso se debe informar sobre la existencia de vinculo comercial,
financiero o particular con personas o instituciones que pudieran tener in-

tereses relacionados con los trabajos que se publican en la revista.

» Normas éticas
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Larevista adhiere al Cédigo de conducta y buenas practicas establecido por
el Committee on Publication Ethics (COPE) (Code of Conduct and Best Practice
Guidelines for Journal Editors y Code of Conduct for Journals Publishers). En
cumplimiento de este cédigo, la revista asegurara la calidad cientifica de las
publicaciones y la adecuada respuesta a las necesidades de lectores y auto-
res. El cddigo va dirigido a todas las partes implicadas en el proceso edito-
rial de larevista.

» Resumen y palabras claves

El resumen, escrito en espanol e inglés, debe sintetizar los objetivos del tra-
bajo, la metodologia empleada y las conclusiones principales destacando
los aportes originales del mismo. Debe contener entre 150 y 200 palabras.
Debe incluir entre 3y 5 palabras clave (en espafiol e inglés), que sirvan para
clasificar tematicamente el articulo. Se recomienda utilizar palabras inclui-
das en el tesauro de UNESCO (disponible en http://databases.unesco.org/
thessp/) o en la Red de Bibliotecas de Arquitectura de Buenos Aires Vitru-
vius (disponible en http://vocabularyserver.com/vitruvio/).

» Requisitos de presentacion

Formato:

El archivo que se recibe debe tener formato de pagina A4 con margenes de
2.54 cm. La fuente sera Times New Roman 12 con interlineado sencilloy la
alineacién, justificada.

Los articulos podran tener una extension minima de 3.000 palabras y mdxima
de 6.000 incluyendo el texto principal, las notas y las referencias bibliogra-
ficas.

Imdgenes, figuras y grdficos:

Las imagenes, entre 8 y 10 por articulo, deberan tener una resolucién de 300
dpi en color (tamafio no menor a 13X18 cm). Los 300 dpi deben ser reales,
sin forzar mediante programas de edicién. Las imdgenes deberdn enviarse in-
crustadas en el documento de texto -como referencia de ubicacion- y también
por separado, en formato jpg o tiff. Si el disefo del texto lo requiriera, el Secre-
tario de Redaccion solicitara imagenes adicionales a los autores. Asimismo,
se reserva el derecho de reducir la cantidad de imagenes previo acuerdo
con el/la autor/a.

Tanto las figuras (graficos, diagramas, ilustraciones, planos mapas o fotogra-
fias) como las tablas deben ir enumeradas y deben estar acompafadas de
un titulo o leyenda explicativa que no exceda las 15 palabras y su proceden-
cia.

Ej.:

Figura 1. Proceso de.... (Stahl y Klauer, 2008, p. 573).

La imagen debe referenciarse también en el texto del articulo, de forma
abreviaday entre paréntesis.

Ej.:

El trabajo de composicién se efectuaba por etapas, comenzando por un cro-
quis ejecutado sobre papel cuadriculado en el cual se definian las superficies
necesarias, los ejes internos de los muros y la combinacién de cuerpos de
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los edificios (Fig. 2), para luego pasar al estudio detallado.

El/la autor/a es el responsable de adquirir los derechos o autorizaciones de
reproduccién de las imagenes o graficos que hayan sido tomados de otras
fuentes asi como de entrevistas o material generado por colaboradores di-
ferentes a los autores.

Secciones del texto:

Las secciones de texto deben encabezarse con subtitulos, no nimeros. Los
subtitulos de primer orden se indican en negrita y los de segundo orden
en bastardilla. Solo en casos excepcionales se permitira la utilizacion de sub-
titulos de tercer orden, los cuales se indicaran en caracteres normales.

Enfatizacion de términos:
Las palabras o expresiones que se quiere enfatizar, los titulos de libros, pe-
riodicos, peliculas, shows de TV van en bastardilla.

Uso de medidas:
Van con punto y no coma.

Nombres completos:
En el caso de citar nombres propios se deben mencionar en la primera opor-
tunidad con sus nombres y apellidos completos. Luego, solo el apellido.

Uso de siglas:

En caso de emplear siglas, se debe proporcionar la equivalencia completa la
primera vez que se menciona en el texto y encerrar la sigla entre paréntesis.
En el caso de citar personajes reconocidos se deben mencionar con sus
nombres y apellidos completos.

Citas:

Las citas cortas (menos de 40 palabras) deben incorporarse en el texto. Si
la cita es mayor de 40 palabras debe ubicarse en un parrafo aparte con san-
gria continua sin comillas. Es aconsejable citar en el idioma original. Si este
difiere del idioma del articulo se agrega a continuacioén, entre corchetes, la
traduccidn. La cita debe incorporar la referencia (Apellido, afio, p. n° de pa-
gina).

1) Cita en el texto:

a) Un autor/a:

(Apellido, afio, p. nimero de pagina)
Ej.

(Pérez, 2009, p. 23)

(Gutiérrez, 2008)

(Purcell, 1997, pp. 111-112)
Benjamin (1934) afirmé....

b) Dos autores/as:

Ej.
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Quantriny Rosales (2015) afirman...... o (Quantrin y Rosales, 2015, p.15)

c) Tres a cinco autores/as:

Cuando se citan por primera vez se nombran todos los apellidos, luego solo
el primeroy se agrega et al.

Ej.

Machado, Rodriguez, Alvarez y Martinez (2005) aseguran que... / En otros
experimentos los autores encontraron que... (Machado et al., 2005)

d) Autor corporativo o institucional con siglas o abreviaturas: la primera ci-
tacion se coloca el nombre completo del organismo y luego se puede utilizar
la abreviatura.

Ej.

Organizacién de Paises Exportadores de Petréleo (OPEP, 2016) y luego
OPEP (2016); Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2014) y luego OMS
(2014).

e) Autor corporativo o institucional sin siglas o abreviaturas
Ej.
Instituto Cervantes (2012), (Instituto Cervantes, 2012).

f) Traducciones y reediciones. Si se ha utilizado una edicién que no es la ori-
ginal (traduccidn, reedicidn, etc.) se coloca en el cuerpo del texto: Apellido
(afio correspondiente a la primera edicidn/afio correspondiente a la edicidn
que se utiliza)

Ej. Pérez (2000/2019)

Cuando se desconoce la fecha de publicacién, se cita el afio de la traduccién
que se utiliza

Ej.

(Aristoteles, trad. 1976)

2) Notas

Las notas pueden emplearse cuando se quiere ampliar un concepto o agre-
gar un comentario sin que esto interrumpa la continuidad del discurso. Solo
deben emplearse en los casos en que sean estrictamente necesarias para la
inteleccién del texto. No se utilizan notas para colocar la bibliografia. Los
envios a notas se indican en el texto por medio de un supraindice. La seccion
que contiene las notas se ubica al final del manuscrito, antes de las referen-
cias bibliograficas. No deben exceder las 40 palabras en caso contrario de-
beran incorporarse al texto.

3) Referencias bibliograficas:

Todas las citas, incluso las propias para no incurrir en autoplagio, deben co-
rresponderse con una referencia bibliografica ordenada alfabéticamente.
No debe incluirse en la lista bibliografica ninguna fuente que no aparezca
referenciada en el texto.

a) Si es un/a autor/a:

Apellido, Iniciales del nombre. (Afio de publicacion). Titulo del libro en cursi-
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va. Lugar de publicacién: Editorial.

Ej.

Mankiw, N. G. (2014). Macroeconomia. Barcelona, Espafa: Antoni Bosch.
Apellido, A. A. (1997). Titulo del libro en cursiva. Recuperado de http://www.
XXXXXXX

Apellido, A. A. (2006). Titulo del libro en cursiva. doi:xxxxx

b) Autoria compartida:

Ej.

Gentile P.y Dannone M. A. (2003). La entropia. Buenos Aires, Argentina: EU-
DEBA.

¢) Si es una traduccién:

Apellido, nombre autor (afio). Titulo. (iniciales del nombre y apellido, Trad.).
Ciudad, pais: Editorial (Trabajo original publicado en afio de publicacion del
original).

Ej.

Laplace, P. S. (1951). Ensayo de estética. (F. W. Truscott, Trad.). Buenos Aires,
Argentina: Siglo XXI (Trabajo original publicado en 1814).

d) Obra sin fecha.

Ej.

Martinez Baca, F. (s. f.). Los tatuajes. Puebla, México: Tipografia de la Oficina
del Timbre.

e) Varias obras de un/a autor/a con un mismo afo:

Ej.

Lépez, C. (1995a). La politica portuaria argentina del siglo XIX. Cérdoba, Ar-
gentina: Alcan.

Lépez, C. (1995b). Los anarquistas. Buenos Aires, Argentina: Tonini.

f) Si es compilacién o edicion:

Apellido, A. A. (Ed.). (1986). Titulo del libro. Lugar de edicién: Editorial.

Ej.

Wilber, K. (Ed.). (1997). El paradigma hologrdfico. Barcelona, Espafa: Kairds.

g) Libro en version electrénica

Apellido, A. A. (Afo). Titulo. Recuperado de http://Www.XXXXXX.XXX

Ej.

De Jesus Dominguez, J. (1887). La autonomia administrativa en Puerto Rico.
Recuperado de http://memory.loc.gov/monitor/oct0O0/workplace.html

h) Capitulo de libro:

-Publicado en papel, con editor/a:

Apellido, A. A,y Apellido, B. B. (Afo). Titulo del capitulo o la entrada. En A.
A. Apellido. (Ed.), Titulo del libro (pp. xx-xx). Ciudad, pais: editorial.

Ej.

Flores, M. (2012). Legalidad, leyes y ciudadania. En F. A. Zannoni (Ed.), Estu-
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dios sobre derecho y ciudadania en Argentina (pp. 61-130). Cérdoba, Argenti-
na: EDIUNC.

-Sin editor/a:

McLuhan, M. (1988). Prélogo. En La galaxia de Gutenberg: génesis del homo
typhogrdfifcus (pp. 7-19). Barcelona, Espaiia: Galaxia de Gutenberg.

-Digital con DOI:

Albarracin, D. (2002). Cognition in persuasion: An analysis of informa-
tion processing in response to persuasive communications. En M. P. Zan-
na (Ed.), Advances in experimental social psychology (Vol. 3, pp. 61-130).
doi:10.1016/50065-2601(02)80004-1

i) Tesis y tesinas

Apellido, A. (Afio). Titulo de la tesis (Tesina de licenciatura, tesis de maestria
o doctoral). Nombre de la Institucion, Lugar. Recuperado de www.xxxxxxx
Ej.

Santos, S. (2000). Las normas de convivencia en la sociedad francesa del siglo
XVIII (Tesis doctoral). Universidad Nacional de Tres de Febrero, Argentina.
Recuperado de http://www.untref.edu.ar/5780/1/ECSRAP.FO7.pdf

j) Articulo impreso:

Apellido, A. A. (Fecha). Titulo del articulo. Nombre de la revista, volumen(nu-
mero si corresponde), paginas.

Ej.

Gastaldi, H. y Bruner, T. A. (1971). El verbo en infinitivo y su uso. Lingtiistica
aplicada, 22(2), 101-113.

Daer, J. y Linden, |. H. (2008). La fiesta popular en México a partir del estu-
dio de un caso. Perifrasis, 8(1), 73-82.

k) Articulo online

Apellido, A. A. (Afio). Titulo del articulo. Nombre de la revista, volumen, niime-
ro, paginas. Recuperado de http://

Ej.

Capuano, R. C,, Stubrin, P.y Carloni, D. (1997). Estudio, prevencién y diag-
néstico de dengue. Medicina, 54, 337-343. Recuperado de http://www.
trend-statement.org/asp/documents/statements/AJPH_Mar2004_Trends-
tatement.pdf

Sillick, T. J. y Schutte, N. S. (2006). Emotional intelligence and self-esteem
mediate between perceived early parental love and adult happiness. E-Jour-
nal of Applied Psychology, 2(2), 38-48. Recuperado de http://ojs.lib.swin.edu.
au /index. php/ejap

[) Articulo en prensa:

Briscoe, R. (en prensa). Egocentric spatial representation in action and
perception. Philosophy and Phenomenological Research. Recuperado de
http://cogprints .org/5780/1/ECSRAP.FO7.pdf
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m) Periddico

-Con autoria explicita

Apellido A. A. (Fecha). Titulo del articulo. Nombre del periédico, pp-pp.

Ej

Pérez, J. (2000, febrero 4). Incendio en la Patagonia. La razén, p. 23.

Silva, B. (2019, junio 26). Polémica por decisién judicial. La capital, pp. 23-28.
-Sin autoria explicita

Titulo de la nota. (Fecha). Nombre del periddico, p.

Ej.

Incendio en la Patagonia. (2000, agosto 7). La razén, p. 23.

-Online

Apellido, A. A. (Fecha). Titulo del articulo. Nombre del periédico. Recuperado
de

Ej.

Pérez, J. (2019, febrero 26). Incendio en la Patagonia. Diario Veloz. Recupe-
rado de http://m.diarioveloz.com/notas/48303-siguen-los-incendios-la-pa-
tagonia

-Sin autor/a

Incendio en la Patagonia. (2016, diciembre 3). Diario Veloz. Recuperado
de http://m.diarioveloz.com/notas/48303-siguen-los-incendios-la-patago-
nia

n) Simposio o conferencia en congreso:

Apellido, A. (Fecha). Titulo de la ponencia. En A. Apellido de quien presidié
el congreso (Presidencia), Titulo del simposio o congreso. Simposio llevado a
cabo en el congreso. Nombre de la organizacion, Lugar.

Ej.

Manrique, D. (Junio de 2011). Evolucidn en el estudio y conceptualizacion
de la consciencia. En H. Castillo (Presidencia), El psicoandlisis en Latinoaméri-
ca. Simposio llevado a cabo en el XXXIII Congreso Iberoamericano de Psico-
logia, Rio Cuarto, Argentina.

f)) Materiales de archivo

Apellido, A. A. (Afio, mes dia). Titulo del material. [Descripcion del material].
Nombre de la coleccién (Nimero, Numero de la caja, Nimero de Archivo,
etc.). Nombre y lugar del repositorio.

Carta de un repositorio

Ej.

Gomez, L. (1935, febrero 4). [Carta a Alfredo Varela). Archivo Alfredo Vare-
la (GEB serie 1.3, Caja 371, Carpeta 33), Cérdoba, Argentina.

Comunicaciones personales, emails, entrevistas informales, cartas persona-
les, etc.

Ej.

K. Lutes (comunicacién personal, abril 18,2001)

(V.-G. Nguyen, comunicacion personal, septiembre 28, 1998)

Estas comunicaciones no deben ser incluidas en las referencias.
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Leyes, decretos, resoluciones etc.

Ley, decreto, resolucidn, etc. nimero (Afio de la publicacién, mesy dia). Titu-
lo de la ley, decreto, resolucion, etc. Publicacion. Ciudad, Pais.

Ej.

Ley 163 (1959, diciembre 30). Por la cual se dictan medidas sobre defensa y
conservacion del patrimonio histérico, artistico y monumentos publicos naciona-
les. Boletin oficial de la Republica Argentina. Buenos Aires, Argentina.
Cualquier otra situacion no contemplada se resolvera de acuerdo a las Nor-
mas APA (American Psychological Association) 6° edicion.

» Agradecimientos

Se deben reconocer todas las fuentes de financiacion concedidas para cada
estudio, indicando de forma concisa el organismo financiador y el cédigo de
identificacion. En los agradecimientos se menciona a las personas que ha-
biendo colaborado en la elaboracién del trabajo, no figuran en el apartado
de autoria ni son responsables de la elaboracién del manuscrito (Maximo 50
palabras).

» Licencias de uso, politicas de propiedad intelectual de la revista, permi-
sos de publicacion

Los trabajos publicados en A&P Continuidad estan bajo una licencia Creati-
ve Commons Reconocimiento-No Comercial- Compartir Igual (CC BY-NC-
SA) que permite a otros distribuir, remezclar, retocar, y crear a partir de una
obra de modo no comercial, siempre y cuando se otorgue el crédito y licen-
cien sus nuevas creaciones bajo las mismas condiciones.

Al ser una revista de acceso abierto garantiza el acceso inmediato e irres-
tricto atodo el contenido de su edicion papel y digital de manera gratuita.
Quienes contribuyen con sus trabajos a la revista deben remitir, junto con el
articulo, los datos respaldatorios de las investigaciones y realizar su depési-
to de acuerdo a la Ley 26.899/2013, Repositorios Institucionales de Acceso
Abierto.

Cada autor/a declara:

1) Ceder a A&P Continuidad, revista tematica de la Facultad de Arquitectura,
Planeamiento y Disefno de la Universidad Nacional de Rosario, el derecho
de la primera publicacién del mismo, bajo la Licencia Creative Commons Atri-
bucién-No Comercial-Compartir Igual 4.0 Internacional;

2) Certificar que es autor/a original del articulo y hace constar que el mismo
es resultado de una investigacion original y producto de su directa contri-
bucién intelectual;

3) Ser propietario/a integral de los derechos patrimoniales sobre la obra por
lo que pueden transferir sin limitaciones los derechos aqui cedidos, hacién-
dose responsable de cualquier litigio o reclamacién relacionada con dere-
chos de propiedad intelectual, exonerando de responsabilidad a la Universi-
dad Nacional de Rosario;

4) Dejar constancia de que el articulo no esta siendo postulado para su pu-
blicacion en otra revista o medio editorial y se compromete a no postularlo
en el futuro mientras se realiza el proceso de evaluacién y publicacion en
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caso de ser aceptado;

5) En conocimiento de que A&P Continuidad es una publicacién sin fines de
lucro y de acceso abierto en su version electrénica, que no remunera a los
autores, otorgan la autorizacion para que el articulo sea difundido de forma
electrénica e impresa o por otros medios magnéticos o fotograficos; sea de-
positado en el Repositorio Hipermedial de la Universidad Nacional de Rosa-
rio; y sea incorporado en las bases de datos que el editor considere adecua-
das para su indizacion.

» Deteccidn de plagio y publicaciéon redundante

A&P Continuidad somete todos los articulos que recibe a la deteccion del
plagio y/o autoplagio. En el caso de que este fuera detectado total o par-
cialmente (sin la citacién correspondiente) el texto no comienza el proceso
editorial establecido por la revista y se da curso inmediato a la notificacion
respectiva al autor o autora.

Tampoco serdn admitidas publicaciones redundantes o duplicadas, ya sea total o
parcialmente.

» Envio

Si el/la autor/a ya es un usuario registrado de Open Journal System (OJS)
debe postular su articulo iniciando sesién. Si alin no es usuario/a de OJS
debe registrarse para iniciar el proceso de envio de su articulo. En A&P Con-
tinuidad el envio, procesamiento y revisién de los textos no tiene costo algu-
no para quien envie su contribucion. El mismo debe comprobar que su envio
coincida con la siguiente lista de comprobacion:

El envio es original y no ha sido publicado previamente ni se ha sometido a
consideracién por ninguna otra revista.

Los textos cumplen con todos los requisitos bibliograficos y de estilo indica-
dos en las Normas para autoras/es.

El titulo del articulo se encuentra en idioma espafiol e inglés y no supera las
15 palabras. El resumen tiene entre 150 y 200 palabras y esta acompanado
de entre 3/5 palabras clave. Tanto el resumen como las palabras clave se en-
cuentran en espanol e inglés.

Se proporciona un perfil biografico de quien envia la contribucién, de no
mas de 100 palabras, acompafado de una fotografia personal, filiacién ins-
titucional y pais.

Las imagenes para ilustrar el articulo (entre 8/10) se envian incrustadas en
el texto principal y también en archivos separados, numeradas de acuerdo
al orden sugerido de aparicion en el articulo, en formato jpg o tiff. Calidad
300 dpi reales o similar en tamaiio 13x18. Cada imagen cuenta con su le-
yenda explicativa.

Los/as autores/as conocen y aceptan cada una de las normas de comporta-
miento ético definidas en el Cédigo de Conductas y Buenas Practicas.

Se adjunta el formulario de Cesién de Derechos completo y firmado por
quienes contribuyen con su trabajo académico.

Los/as autores/as remiten los datos respaldatorios de las investigaciones y
realizan su depdsito de acuerdo a la Ley 26.899/2013, Repositorios Institu-
cionales de Acceso Abierto.

A&P Continuidad N16/9 - Diciembre 2022 - ISSN Impresa 2362-6089 - ISSN Digital 2362-6097

A&P Continuidad N16/9 - Diciembre 2022 - ISSN Impresa 2362-6089 - ISSN Digital 2362-6097

Utiliza este codigo para acce-

der a todos los contenidos on
line A&P continuidad

Normas para la publicacién en A&P Continuidad / p. 116 » 121

121


https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf
https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf
https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf
https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf
https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf
https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf
https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf
https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf
https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf
https://fapyd.unr.edu.ar/wp-content/uploads/2020/02/Cesion-derechos-ublicacion-AyP-Continuidad-2020.pdf

www.ayp

b

A\ NP\
AWAAV/ § | L







	h.gjdgxs
	h.30j0zll
	h.1fob9te
	h.3znysh7
	h.2et92p0
	h.gjdgxs
	h.30j0zll
	h.1fob9te
	h.1fob9te
	h.30j0zll

